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˜áp °ng các Tiêu 
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Cung c˝p 2 L˙a chˆn 

Thˇm khám theo dõi cho 
ng˘i m và tr s sinh 

30 ngày sau khi sinh 

Thˇm khám theo dõi 
ti UCSF hoc nhà 

cung c˝p a ph˘ng 
 lp li IUT nu cn 

B˛nh Thi˝u máu Huy˝t tán Alpha (Alpha Thalassemia Major, 
ATM) th˙ˆng gây tˇ vong trong tˇ cung. Vi˛c truy˘n máu thai nhi 
là ph˙ng pháp i˘u tr hi˛n ti duy nht  chm sóc thai nhi 
trong thˆi k mang thai. Tr s sinh cần truy˘n máu mn tính  
thay th˝ t˝ bào hng cu. Cy ghép t˝ bào gc sau sinh có th là 
mt li˛u pháp chu
n nh˙ng có nhi˘u bi˝n ch	ng. Vi˛c cy ghép 
t˝ bào gc tˇ cung ˙c phát trin nh˙ là mt chi˝n l˙c  gii 
quy˝t nhng thách th	c liên quan ˝n vi˛c cy ghép sau khi sinh. 

C˝y ghép t bào 
gc t cung & 

truy
n máu 

Truy
n qua
 t cung 

Thˇm khám theo dõi 
1 nˇm cho em bé 

˜° bi˛t thêm thông tin ho˝c 
gi˙i thiˆu bˆnh nhân, vui lòng 
liên hˆ v˙i chúng tôi tˇi: 

Chúng tôi ˜ã phát tri°n m˛t chi˝n l˙ˆc mˇi trong vi˘c cy 
ghép t˝ bào gc t cung vˇi mc tiêu gim t l˘ mc b˘nh 

sau sinh và cha b˘nh cho thai nhi tr˙ˇc khi sinh. 

https://fetus.ucsf.edu
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H˛ thng 
Min dch ca 
Ng˙ˆi m 

H˛ thng Min 
dch ca 
Thai nhi 

Cˆy ghép T˙ 
bào G˛c Tˇ cung ˘ánh giá & T vˆn Thi˙t k˙ Nghiên cu 

H˛ thng min dch ca thai nhi có nhng c im riêng bi˛t làm 
cho vi˛c cy ghép t˝ bào gc tr˙°c khi sinh tr nên an toàn hn so 
v°i i˘u tr sau khi sinh. Vì ng˙ˆi m và thai nhi dung np lẫn nhau 
trong thai k (kh nng dung np ca ng˙ˆi m-thai nhi), nên vi˛c 
cy ghép t˝ bào gc t† ng˙ˆi m em li nhng k˝t qu t t nht. 

Nhóm ca chúng tôi ã thˇ nghi˛m ý t˙ng này trong hn mt 
th˜p k“ và gn ây chúng tôi ã nh˜n ˙c s‘ chp thu˜n ca 
FDA  th‘c hi˛n mt thˇ nghi˛m lâm sàng giai on 1 v˘ cy 
ghép t˝ bào gc ng˙ˆi m  thai nhi có ATM. 

K˝ hoch thˇ nghi˛m nh’m ly các t˝ bào gc t† ty x˙ng ca 
ng˙ˆi m, chu
n b cho vi˛c tiêm an toàn, và cy ghép chúng vào 
thai nhi cùng v°i truy˘n qua tˇ cung (IUT). Cy ghép t˝ bào gc 
ng thˆi v°i IUT làm gim t i a nguy c v˘ th thu˜t bš sung 
cho thai nhi và t˜n d€ng khong thˆi gian c bi˛t trong quá trình 
phát trin khi ng˙ˆi m có th là ng˙ˆi hi˝n t˝ bào gc lý t˙ng 
cho thai nhi. 

Ngay c khi vi˛c cy ghép tˇ cung không cha khỏi b˛nh, thì nó 
có th làm cho vi˛c cy ty x˙ng sau khi sinh t† ng˙ˆi m tr 
nên an toàn hn. Sau khi sinh, tr s sinh có th cn phi truy˘n 
máu bš sung hoc không cn i˘u tr thêm tùy thuc vào m	c 
 sng sót ca nhng t˝ bào ˙c cy ghép. 

M˜c tiêu c°a nghiên c˛u này là ˝˙ xác ˝ˆnh m˛c ˝ˇ dung n˘p 
c°a ngi m và thai nhi ˝i vi vic ly và cy ghép t bào gc. 

B˙°c 0 – Xác nh thai k có nguy c 
Vi˛c khám sàng l•c b˛nh thi˝u máu (thalassemia) cn phi ˙c 
th‘c hi˛n  nhng b˛nh nhân gc ‡ông Nam Á, Trung ‡ông, 
Châu Phi, ‡a Trung Hi hoc …n ‡  Châu Á có MCV <82 và các 
nghiên c	u s—t bình th˙ˆng. 

B˙°c I – ‡ánh giá Tr˙°c UCSF 
Các bà m có t bi˝n b˛nh thi˝u máu huy˝t tán alpha (alpha 
thalassemia) và thai nhi phát trin có du hi˛u thi˝u máu cn phi 
˙c kim tra bš sung  xác nh˜n ch
n oán thai nhi hoc tình 
trng truy˘n b˛nh  c b m. Các h s y t˝ có th ˙c gˇi ˝n 
Trung tâm ‡i˘u tr Thai nhi UCSF  xem xét. 

B˙°c II – ‡ánh giá UCSF 
‡ánh giá bao gm siêu âm, siêu âm tim và t˙ vn ca các thành 
viên trong nhóm ti Trung tâm ‡i˘u tr Thai nhi UCSF: bác s– phẫu 
thu˜t thai nhi, bác s– chuyên khoa v˘ huy˝t h•c, bác s– chuyên 
khoa sinh sn, nhân viên xã hi, bác s– chuyên khoa nhi, nhà t˙ 
vn di truy˘n h•c và y tá. N˝u ng˙ˆi m và thai nhi ˙c cho là 
thích hp, thì vi˛c cy ghép t˝ bào gc tˇ cung sƒ ˙c cung cp. 

B˙°c III – Cy ghép t˝ bào gc tˇ cung 
Tr˙°c tun 25 ca thai k, vi˛c cy ghép t˝ bào gc ˙c th‘c 
hi˛n ng thˆi v°i IUT. Sau th thu˜t ban u này, thai nhi có th 
sƒ cn truy˘n máu bš sung nh˙ là mt phn ca chm sóc ATM 
tiêu chu
n. Các ln truy˘n máu này có th ˙c i˘u phi thông 
qua Trung tâm ‡i˘u tr Thai nhi UCSF hoc b˛nh nhân có th rˆi 
khỏi San Francisco  tìm dch v€ chm sóc ca các nhà cung cp 
dch v€ y t˝ a ph˙ng. 

B˙°c IV – Theo dõi Tr S sinh 
Chúng tôi sƒ ánh giá máu ca tr s sinh  xác nh t˝ bào gc 
ca ng˙ˆi m tn ti và ˙c ghép t t nh˙ th˝ nào. Sau ó, chúng 
tôi sƒ theo dõi t†ng b˛nh nhân trong mt nm sau khi ˙c cy 
ghép tˇ cung. 

Nghiên c	u giai on I này sƒ ánh giá tính an toàn và tính kh 
thi ca vi˛c cy ghép tˇ cung  thai nhi có ATM. 

Các Tiêu chí Bao gm 
- Thi˝u máu  thai nhi th	 cp i v°i ATM 

- Thai k 18-25 tun tuši 

- Ly ty x˙ng  y  t† ch th ng˙ˆi m 

Các Tiêu chí Loi tr† 
- S‘ hi˛n di˛n ca mt d t˜t b
m sinh khác góp phn gây ra 

nguy c b˛nh t˜t hoc tˇ vong áng k 

- Các phát hi˛n siêu âm tim hoc siêu âm cho thy có nguy cao 
c gây tˇ vong thai nhi sau khi can thi˛p 

- B˛nh tim mch  ng˙ˆi m 

- B’ng ch	ng ca hi ch	ng phù  ng˙ˆi m 

- Tri˛u ch	ng thi˝u máu ca ng˙ˆi m 

- V⁄ màng i s°m hoc sinh non 




